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Пояснительнаязапискак плану внеурочной деятельности 

 
1.1. План внеурочной деятельности МБОУ «СШ №3 имени А.Н. Першиной» составлен 

на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

"Об утверждении федерального образовательного стандарта основногообщего образования"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 с учетом изменений от 

03.08.2023 №581; 

-приказом Минпросвещения Российской Федерации № 370 от 18 мая 2023 года «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

- Письмо Минпросвещения России от05.07.2022 N ТВ-1290/03"О направлении 

методическихрекомендаций"(вместе с "Информационно-методическимписьмом об 

организации внеурочнойдеятельности в рамках реализацииобновленных федеральных 

государственныхобразовательных стандартов начальногообщего и основного общего 

образования") 

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Уставом школы 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



3 
 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижениепланируемыхрезультатов(предметных,метапредметных,личностных)освоенияосновной 

образовательной программы основного общего образования, осуществляемая 

вформах,отличныхотурочной. 

 План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательногоразделаосновнойобразовательной программыосновногообщегообразования. 

1.2. Цели и задачи плана внеурочной деятельности. 

 

Цельюпланавнеурочнойдеятельностиявляетсясодействиевобеспечениидостиженияожидаемыхрезуль

татовучащихся5-9классовобщеобразовательногоучреждения в соответствии с основной 

образовательной программой начального 

общегообразования,социальное,творческое,интеллектуальное,общекультурное,физическое,гражданс

ко-патриотическое развитиеучащихся,созданиеусловийдляихсамореализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания общеобразовательного 

учреждения. 

Задачи: 

расширение общекультурного кругозора; 

формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более успешного 

освоения его содержания; 

включение в личностно значимые творческие виды деятельности; 

формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

участие в общественно значимых делах. 

Модель организации внеурочной деятельности. 

На основании решения педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации могут реализовываться 

различные модели плана внеурочной деятельности: 

модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы; 

В реализации внеурочной деятельности  принимают участие все педагогические работники 

организации (учителя, педагог-психолог,  советник директора по воспитанию  и др.). 

Координирующую роль выполняет, классный руководитель, который в соответствии со своими 

функциями и задачами: 

взаимодействует с педагогическими работниками, а также персоналом общеобразовательного 

учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Формы внеурочной деятельности в школе  предусматривают активность  и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на 

уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 
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внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность,  

на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное 

время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на 

базе общеобразовательной организации или  в походах, поездках и другие). 

 

Внеурочнаядеятельность включает: 

-один час в неделю в отводится на внеурочное занятие курс «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим  ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  Основной формат внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

-один час в неделю в 6-9 классах отводится на внеурочное занятие курс «Россия – мои 

горизонты».Курс внеурочной деятельности нацелен на формирование у школьников готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и 

региональным рынками труда. 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: 

спортивный клуб«Мир спорта»,  кружок «Юный химик», кружок «Избранные вопросы 

информатики», кружок «Умелые ручки» 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные 

курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности): клуб «Финансовая грамотность», 

кружок «Чему природа учит человека», практикум «Основы проектной деятельности» 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, 

формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных 

организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении:практикум 

«Билет в будущее» 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и 

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: клуб «Россия – страна возможностей» 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 
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интересам, клубов; детских, подростковых  и юношеских общественных объединений, организаций 

и других:клуб «Движение первых» 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями  

по обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов):кружок «Познаю себя и учусь управлять собой, кружок «Психология успеха» 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

 
Условия реализации и ресурсы. 

Финансово-экономические условия реализации основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС и основного общего образования обеспечивают реализацию образовательной 

программы, в том числе в части внеурочной деятельности При расчете нормативов финансового 

обеспечения реализации государственных услуг образовательной организацией в соответствии с 

ФГОС начального общего и основного общего образования в норматив включены затраты рабочего 

времени педагогических работников СШ №3 на внеурочную деятельность. При определении 

учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная 

образовательной программой  школа № 3. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в 

рамках  внеурочной деятельности,при тарификации педагогических работников устанавливается как 

педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, 

ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности устанавливается с учетом всех коэффициентов 

конкретного педагогического работника. 

           Материально-техническое обеспечение. 

Для реализации внеурочной деятельности в школе имеются следующие условия: 

1 Оснащение  кабинетов звуковой и мультимедийной аппаратурой. 

2 Оснащение читального зала библиотеки. 

3 Оснащение видеопроекционной аппаратурой. 

4 Оснащение спортивного зала инвентарем. 

5 Оборудование рабочего места педагогов. 

Для организации внеурочной деятельности  школа № 3 самостоятельно разрабатывает и 

утверждает рабочие программы курсов внеурочной деятельности. Реализация курсов внеурочной 

деятельности проводится без бального оценивания результатов освоения курса. Оценивание 

происходит по итогам периода обучения (четверть, учебный год), может быть реализовано через 

проведение творческих вечеров, организацию тематических мероприятий и выставок, а также работу 

с портфолио обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие 

индивидуальных творческих способностей ребенка, ведет к повышению самооценки ученика, 

максимальном раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребенка, развитию дальнейшего 

творческого роста. 

 Внеурочная деятельность, реализуемая через социокультурные связи школы. 

№п/п Учреждения дополнительного 

образования и культуры 

Формы взаимодействия  

1 МБУК «ЦБС» детская библиотека г. 

Енисейска 

Экскурсии, квесты, викторины и т.д. 

2 Муниципальное  бюджетное 

учреждение культуры «Культурный 

центр « г. Енисейска 

Экскурсии, беседы,викторины и т.д. 

3 Воинская часть 14058 «Полюс» Военные сборы, смотры, принятия в ряды 
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г.Енисейск Юнармии, спортивные праздники и т.д. 

4 Енисейский историко-архитектурный 

музей-заповедник имени  

А.И. Кытманова 

Экскурсии, музейные чтения, работа с 

документами и т.д. 

5 КГБПОУ «Енисейский педагогический 

колледж» 

День открытых дверей, совместные проектные 

работы ит.д. 

6 Городская библиотека г.Енисейска Литературные гостиные, квесты, викторины и т.д. 

7 МАОУ ЦДО Программа «Чему природа учит человека» 

Планируемые результаты. 

Спортивно-оздоровительное направление: 

  личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников 

начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской 

идентичности; 

метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов 

опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, 

лежащая в основе современной научной картины мира. 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

Личностные результаты: 

становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности;   

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, 

уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений; 

признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального 

вреда другим людям; 

бережное отношение к природе; 

неприятие действий, приносящих вред природе. 

Метапредметные результаты 

1) базовые логические действия: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные 

объекты; 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях 

на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному 

наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

2) базовые исследовательские действия: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе 

предложенных педагогическим работником вопросов; 
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с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения объекта, 

ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе 

предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 

особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть – целое, причина – следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или 

сходных ситуациях; 

3) работа с информацией: 

выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании 

предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, -        родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасности при 

поиске информации в интернете; 

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в 

соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

 Предметные результаты 

Сформировано представление: 

о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни 

общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских ценностях; 

символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской 

Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном 

управлении; правах и обязанностях гражданина России; 

 народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; 

национальных героях и важнейших событиях истории России и ее народов; 

религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, 

в истории и культуре нашей страны; 

возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека 

компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в 

жизни человека и общества; 

роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного 

(душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива); 

влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его 

людей; душевной и физической красоте человека; 

важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и 

творчества; 

активной роли человека в природе. 

Формирование функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой 

грамотности). 

Личностные: 

- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении 

финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

- овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 
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доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

-  осознавать личную ответственность за свои поступки; 

- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях.  

Метапредметные результаты: 

Познавательные: 

- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над 

проектами и исследованиями; 

- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации; 

- овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построений рассуждений, отнесения к известным 

понятиям;  

- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке 

информации; 

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой 

жизненный 

опыт и информацию, полученную от окружающих; 

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

- проявлять познавательную и творческую инициативу; 

- принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе во 

внутреннем плане; 

- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение; 

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

Коммуникативные: 

- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными 

задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи; 

- слушать и понимать речь других; 

- совместно договариваться о правилах работы в группе; 

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста);  

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты  «Читательская грамотность»: 

- способность понимать, использовать, оценивать тексты размышлять о них и заниматься 

чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать 

в социальной жизни; 

- умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

-  умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 

- умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с 

поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты  «Финансовая грамотность»: 

- понимание и правильное использование финансовых терминов; 

- представление о семейных расходах и доходах; 

- умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета;  

- представление о различных видах семейных доходов; 
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- представление о различных видах семейных расходов; 

- представление о способах экономии семейного бюджета. 

Удовлетворение профессиональных интересов и потребностей обучающихся ( в том числе 

основы предпринимательства). 

Личностные: 

 когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

- мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание овладеть 

какой-либо профессиональной деятельностью; 

- поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, дисциплинированность, 

самостоятельность в труде. 

Метапредметные: 

Регулятивные УУД: 

-    учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, учить 

работать по предложенному учителем плану; 

- учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

   Коммуникативные УУД: 

-  умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной 

речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

-  слушать и понимать речь других; 

-  совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им; 

-  учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика); 

-  предлагать помощь и сотрудничество; 

-  координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 

 Познавательные УУД: 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы 

всего класса; 

-   преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе 

простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и 

формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков). 

Предметные: 

основные сферы профессиональной деятельности человека; 

- основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 

- основные приемы выполнения учебных проектов; 

- рассказывать о профессии и обосновывать её значение в жизни общества; 



10 
 

План реализации программ внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность Рабочая 

программа 

 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю 

   5Б,В 6А,Б 7А,Б 8А,Б,В 9А,Б 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 

Информационно-просветительские 

Занятияпатриотической, 

нравственной иэкологической 

направленности«Разговор о важном» 

«Разговор о важном» Курс 

Кл.час 

1 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

внеурочное занятие курс «Россия – мои 

горизонты» 

«Россия – мои горизонты» Курс  - 1 1 1 1 

внеурочная деятельность по формированию 

функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные 

курсы, метапредметные кружки, факультативы, 

научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской 

деятельности): 

клуб «Финансовая 

грамотность» 

Клуб 0,5 0,5 1 - 0,5 

кружок «Чему природа учит 

человека», 

кружок 1 - - - - 

практикум «Основы проектной 

деятельности» 

практикум - - - - 0,5 

внеурочная деятельность по учебным предметам 

образовательной 

программы (учебные курсы, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья 

спортивный клуб«Мир спорта» клуб  1 1 1 1 1 

кружок «Избранные вопросы 

информатики» 

 

кружок - - - - 0,5 

кружок «Умелые ручки»  кружок 1 - - - - 

Курс «Великие достижения 

соотечественников» 

курс - - 1 1 - 
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внеурочная деятельность по развитию личности, 

ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую 

подготовку, использование возможностей 

организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций 

и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении:,  

       

практикум «Билет в будущее» Практикум  - - - 1 - 

 Общественно-

полезная 

деятельность 

1 1 1 1 1 

 Воспитательны

е мероприятия 

2 2 2 2 2 

внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе 

ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, 

подростковых  и юношеских общественных 

объединений, организаций и других: 

клуб «Движение первых» клуб - 1 - - - 

внеурочная деятельность, направленная на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями  

по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и другие); 

  1 1 1 1 1 
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 Внеурочная  деятельность, направленная на 

организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов) 

кружок «Познаю себя и учусь 

управлять собой 

Кружок 0,5 0,5 - - - 

кружок «Психология успеха» Кружок  - - - - 0,5 

внеурочная деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы 
(безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты 

учащихся) 

 Студии, клубы 

по интересам 

1 1 1 1 1 

Итого в неделю 10 

 

10 10 10 10 

Итого всего 340 340 340 340 340 

 

Распределение часов внеурочной деятельности 

№ Вид деятельности 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1. Внеурочная 

деятельность 

10 часов 10 часов 10 часов 10 часов 10 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Количество часов за год  340 часов  340 часов 340  часов  340 часов 340 часов 

Итого1700ч 
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Промежуточная аттестация по программам внеурочной деятельности 

 Программа  Педагог и классы Форма ПА 

1 Спортивный клуб «Мир спорта» Воложин В.А. (5б, 5в) 

Гладких О.В. (6а, 6б, 7а, 7б) 

Шайдурова О.О. (8а, 8б, 8в, 9а, 9б) 

Спортивные соревнования 

2 Кружок «Чему природа учит человека» Попова С.В. (5б, 5в) Творческая работа 

3 Клуб «Финансовая грамотность» Жичинская О.В. (5б, 6а, 7б, 9б) 

Килина В.М. (5в, 6б, 7а, 9а) 

Контрольная работа 

4 Кружок «Избранные вопросы 

информатики» 

Грудинина С.П. (9а, 9б) Тестирование 

5 Кружок «Познаю себя и учусь управлять 

собой» 

Новолодская И.Е. (5б, 5в, 6а, 6б) Решение кейсов 

6 Кружок «Умелые ручки» Новолодская И.Е. (5б,5в) Творческое портфолио 

7 Курс «Великие достижения 

соотечественников» 

Коваленко Т.В. (7а,7б,8а,8б,8в) Защита проектной работы 

8 Клуб «Движение первых» Коваленко Т.В. (6а,6б) Тестирование 

9 Практикум «Билет в будущее» Мунина К.С. (8а, 8б,8в) Эссе «Кем я хочу быть?» 

10 Практикум «Основы проектной 

деятельности» 

Иноземцева М.В. (9а, 9б) Защита проекта 

11 Кружок «Психология успеха» Новолодская И.Е. (9а, 9б) Решение кейсов 

 

Сроки проведения ПА: 

По программам, реализованным в первом полугодии с 12.12.2024-24.12.2024 

По программам, реализованным в теч. года с 21.04 -20.05.2025 
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